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Treballem per garantir un envelliment digne, oferint 
suport i acompanyament a la gent gran. Fomentem la 
sostenibilitat en els nostres espais naturals, conscients 
del món que volem deixar als joves. Generem ocupació 
per a persones en situacions vulnerables, contribuint a una 
societat més justa i equitativa.

Incentivem les vocacions científiques i culturals, 
millorant el creixement formatiu d’infants i joves. 
Desenvolupem projectes d’alimentació per millorar la 
salut de les persones i promovem exposicions i experiències 
culturals de qualitat, fomentant la reflexió i el pensament 
crític.

Amb una mirada innovadora i passió per generar 
oportunitats, ens enfoquem en solucions concretes per 
afrontar els reptes del futur. Ens hem reimaginat per abordar 
els desafiaments amb efectivitat, treballant per un futur 
millor per a tothom. Som la Fundació de les persones.
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Ocupació inclusiva

Generem llocs de treball per a
persones en situació de vulnerabilitat

Envelliment digne

Acompanyem a les persones grans i 
allarguem al màxim la seva qualitat 
de vida i de les seves famílies

Vocacions i talent
Impulsem programes per fomentar
l’educació i el talent científic i cultural

Sostenibilitat i territori

Promovem projectes de sostenibilitat 
i conservem la xarxa d’espais natura

Alimentació per a la salut

Generem i compartim coneixement i
bons hàbits sobre alimentació i salut
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46 Mirada de creació i reflexió

Creem experiències culturals i expositives que
siguin una finestra oberta al pensament, per
estimular la reflexió i el pensament crític



_6

PRESENTACIÓ

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA



7_

M
EM

Ò
R

IA
20

23

GERMÁN RAMÓN-CORTÉS MONTANER
-
PRESIDENT FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

És un honor per a mi presentar-vos la memòria 
anual de la Fundació Catalunya La Pedrera. En 
aquesta memòria, reflectim el compromís i la 
dedicació de la nostra entitat en la millora de 
la qualitat de vida de les persones, posant-les 
sempre al centre de tot el que fem.

La Fundació Catalunya La Pedrera treballa 
apostant per les persones com a base del canvi. 
Ens hem consolidat com una entitat privada 
i independent amb un ampli ecosistema de 
col·laboradors públics i privats, per dur a terme 
totes les nostres iniciatives que tenen un impacte 
positiu en la societat.

La nostra visió és un món que respecti 
l’envelliment, on tots els joves tinguin 
l’oportunitat de desenvolupar al màxim el seu 
talent i la seva carrera, i on tots els nens tinguin 
accés a una educació de la millor qualitat. 

També volem que la cultura sigui el camí cap 
a un món més humà, que aposti per la ciència 
i la sostenibilitat, i que doni pas a una nova 
generació de joves amb la millor formació per 
afrontar els grans reptes del futur. Aquesta visió 
es materialitza a través dels nostres diversos 
àmbits d’acció.

Amb l’augment de l’esperança de vida, ens 
enfrontem al repte d’atendre les persones en 
les fases inicials d’Alzheimer i altres demències, 
acompanyant-les i preservant les seves 
capacitats cognitives i oferint suport emocional a 
elles i les seves famílies.

Ens comprometem a generar ocupació per a 
persones en situació de vulnerabilitat, impulsant 
la producció i comercialització de fruita i verdura 
ecològica, i creant llocs de treball sostenibles.

Apostem per l’alimentació saludable, dirigida 
especialment a aquelles persones que afronten 
un problema de salut.

Davant dels desafiaments ambientals globals, 
utilitzem la nostra xarxa d’espais naturals per 
implementar solucions innovadores en la gestió 
forestal sostenible i la producció d’energies 
renovables.

Busquem millorar l’educació i fomentar valors 
com la solidaritat i la col·laboració, ajudant en 
el desenvolupament de vocacions i detectant 
talent científic, mèdic i musical, contribuint a la 
igualtat d’oportunitats.

Construïm experiències expositives que ofereixen 
noves perspectives entorn a l’art, la bellesa i la 
creació artística.

El 2023 ha estat un any de reptes, però 
també de grans èxits. Hem mantingut el rumb 
focalitzant-nos en tenir cura dels més vulnerables 
i prioritzar aquells projectes que ens defineixen 
com una entitat humanística.

Hem fixat les nostres prioritats per desenvolupar 
projectes que repercuteixin positivament en 
la qualitat de vida de les persones, centrant-
nos en l’augment de l’esperança de vida, la 
sostenibilitat energètica, el suport a la ciència, 
la igualtat d’oportunitats i la col·laboració amb 
les entitats culturals més rellevants.

Seguirem treballant amb passió per generar 
oportunitats que transformin positivament la 
societat, mantenint el nostre compromís amb un 
futur millor per a tothom.
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•	 Llicenciat en Ciències Empresarials
•	 Màster in Business Administration (MBA) per ESADE, l’École des Hautes Études Commerciales 

(HEC) de Paris i la New York University (STERN College at NYU)
•	 Postgraduat en Gestió d’Empreses de Serveis Professionals al Babson College de Boston, 

Massachusets.
•	 President de TiempoBBDO i del seu grup d’empreses a Madrid i Barcelona (1997-2007)
•	 CEO de BBDO España (2004-2007)
•	 President de Paradigma (2007 – 2023)

Actualment,
•	 President del Patronat de la Fundació Topromi.
•	 President del Patronat de la Fundació Alícia. 
•	 Patró de la Fundació RACC.
•	 Vicepresident 1r i membre de la Junta Directiva del RACC
•	 Patró del Barcelona Institute for Science and Technology
•	 Assessor i conseller independent en diverses empreses catalanes. 

Germán Ramón-Cortés Montaner
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ RACC

Sebastià 
Catllà Calvet
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ UNIVERSITÀRIA DEL BAGES

•	 Llicenciat en Ciències Econòmiques per la URV
•	 Tècnic de compres al sector logístic.

Actualment,
•	 Alcalde de l’Ajuntament de Constantí (Tarragonès).
•	 Diputat delegat de Promoció Social i Cultural de la Diputació de Tarragona
•	 President de l’OA BASE-Gestió d’Ingressos de la Diputació de Tarragona
•	 President de la Comissió Informativa de Servei a la Ciutadania de la Diputació de Tarragona

Òscar Sánchez Ibarra 
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA DIPUTACIÓ DE TARRAGONA

•	 Fundador de l’empresa metal·lúrgica L. Oliva Torras.
•	 Patró fundador del Centre de Formació Pràctica de Manresa, adherit a la Fundació Lacetània.
•	 Fundador del Celler el Molí, elaborador dels Vins del Collbaix.
•	 Vicepresident de Cambra de Comerç de Manresa (1998-2002).
•	 President de la Patronal Metal·lúrgica del Bages (1999-2003).
•	 President de la Fundació Ampans (2016–2023)

Actualment, 
•	 President del Grup Oliva Torras.
•	 Membre del Patronat i del Comitè Executiu de la Fundació Sant Andreu Salut, FP.
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•	 Llicenciada en Filosofia i Ciències de l’Educació. Universitat de Barcelona.
•	 Màster en Màrqueting. Gestió Comercial i Distribució. Institut Català de Tecnologia de la 

Universitat Politècnica de Catalunya.
•	 Màster en Funció Directiva. Escola de Postgrau de la UAB. 
•	 Postgrau en Direcció d’Organització i Sistemes d’Informació. Institut d’Educació Contínua de la 

UPF
•	 Cap del Servei del Butlletí Oficial de la Província de Barcelona i altres Publicacions Oficials a la 

Diputació de Barcelona (2009 – 2019)
•	 Gerent de Serveis de Promoció Econòmica i Ocupació  (2020 – 2023)

Actualment,
•	 Directora dels Serveis de Suport a la Coordinació General de la Diputació de Barcelona.

Trinidad Molina Melero 
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA DIPUTACIÓ DE BARCELONA

Marc Ordeix Rigo
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA XARXA PER A LA CONSERVACIÓ DE LA NATURA

•	 Llicenciat en Ciències de la Informació (branca Periodisme) per la Universitat Autònoma de 
Barcelona (1982)

•	 Diplomat en Alta Direcció d’Empreses per ESADE (2002)

Actualment, 
•	 Assessor expert de la Fundació Jesuïtes Educació
•	 Membre del patronat de diverses fundacions socials i del coneixement, i del consell assessor de 

diverses entitats educatives, socials i públiques
•	 Assessor de processos de gestió del canvi educatiu a institucions i governs a Espanya, Portugal i 

Llatinoamèrica

Josep Menéndez Cabrera
-

•	 Doctor en Gestió Forestal i del Medi Natural per la Universitat de Lleida
•	 Llicenciat en Biologia per la Universitat de Barcelona 
•	 Diplomat en Tecnologia de l’Aigua per la Universitat Politècnica de Catalunya
•	 Màster en Conservació de la Natura i Gestió de Recursos Naturals per l’IUSC (Barcelona)
•	 Màster en Gestió i Diversitat de Flora i Fauna per la Universitat Autònoma de Barcelona.

Actualment, 
•	 Coordinador del CERM, Centre d’Estudis dels Rius Mediterranis, associat a la Universitat de Vic 

- Universitat Central de Catalunya, de la qual també n’és professor, vinculat al Museu del Ter, de 
Manlleu (Osona, que té per objectius la recerca, la sensibilització i la conservació del riu Ter i, per 
extensió, els altres rius mediterranis.

PATRONAT



11_

M
EM

Ò
R

IA
20

23

•	 Llicenciat en Medicina per la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) el 1976 i doctorat el 1981 
per les investigacions sobre marcadors pronòstics per a malalties del teixit connectiu

•	 Ha desenvolupat activitats de recerca en medicina interna i en malalties infeccioses, principalment 
en VIH i malalties relacionades

Actualment, 
•	 Cap de servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (HUGTiP) 

de Badalona
•	 Director de l’Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa
•	 Codirector del Programa HIVACAT d’investigació de la vacuna de la sida. 
•	 Professor associat de la UAB i catedràtic de “Sida i malalties relacionades” a la Universitat de Vic 

(UVic – UCC)
•	 Director del Màster Universitari (Màster oficial) en Patogènesi i Tractament de la Sida 

Bonaventura Clotet Sala
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ LLUITA CONTRA LES INFECCIONS

Josep M. Lozano Soler
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ VÍCTOR GRÍFOLS I LUCAS

•	 Administració i Direcció d’Empreses - ESADE Business & Law School (1984 – 1989)
•	 PADE (Programa d’Alta Direcció d’Empreses) - IESE Business School - University of Navarra.

Actualment,
•	 Membre del Patronat de la Fundació Carulla
•	 Membre del Patronat de FERO (Fundación de Investigación Oncológica)

Mireia Tomàs Carulla
-
EN REPRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ CARULLA

•	 Doctor en Filosofia i Ciències de l’Educació. Universitat de Barcelona
•	 Llicenciat en Teologia. Facultat de Teologia de Catalunya
•	 Llicenciat en Filosofia i Lletres. Universitat de Barcelona
•	 Administració i Direcció d’Empreses (ESADE)
•	 Funció Gerencial d’Administracions Locals (ESADE)
•	 La seva activitat docent i de recerca sempre s’ha centrat en la contribució de l’empresa a la 

societat i de la qualitat humana de les organitzacions

Actualment, 
•	 Professor ordinari del Departament de Ciències Socials d’ESADE i Catedràtic de la Universitat 

Ramon Llull
•	 Investigador sènior en RSE de l’Institut d’Innovació Social
•	 Membre de l’equip acadèmic de la Càtedra de Lideratges i Governança Democràtica d’ESADE
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•	 Llicenciat en Ciències Físiques per la Universitat Autònoma de Barcelona 
•	 Doctor per la Universitat Politècnica de Catalunya 
•	 Investigador post-doctoral a la Universitat of Central Florida i a la University of Arizona

Actualment, 
•	 Director General de l’Institut de Ciències Fotòniques
•	 President dels European Centres for Outreach in Photonics
•	 President de la Comissió d’Avaluació de la Recerca d’AQU Catalunya
•	 Membre del Board of Stakeholders of the European Platform Photonics21
•	 Membre del Future and Emerging Technologies Advisory Group de la Comissió Europea
•	 Membre del High-Level Expert Group for the European Quantum Technologies Flagship, entre 

d’altres càrrecs d’assessor a diverses entitats públiques i privades d’Europa, Estats Units, 
Canadà i Austràlia

•	 Fellow de l’Optical Society of America, de la European Optical Society i de la European 
Physical Society

Lluís Torner Sabata
-

Mercè Boada Rovira
-

•	 Doctor en Filologia Semítica per la Universitat de Barcelona.
•	 Comissari de diverses exposicions de caràcter històric i llibresc
•	 Vicepresident del Consell Nacional de la Cultura i de les Arts (2009-2011),
•	 Director General de la Fundació de Jordi Savall (2012-2015) 
•	 Director del Consorci de l’Institut Ramon Llull per a la promoció exterior de la llengua i la cultura 

catalanes (2016-2018). 

Actualment, 
•	 Hebraista, escriptor i traductor
•	 Vocal del Patronat del Centre Internacional de Música Antiga Jordi Savall.

Manuel Forcano Aparicio
-

•	 Doctora en Medicina per la Universitat Autònoma de Barcelona i especialista en Neurologia
•	 Fundadora i directora mèdica de Fundació ACE. Barcelona Alzheimer Treatment & Reserch Center, 

fins al 1995 
•	 Presidenta de la Societat Catalana de neurologia fins al 2002

Actualment, 
•	 Lidera projectes finançats per institucions nacionals, europees i privades: AES, H2020, EFSD, ERA-

NET, IMI2, Fundació La Caixa.
•	 Investigadora principal de nombrosos assaigs clínics, autora de més d’un centenar d’articles i 

llibres de divulgació mèdica.
•	 Membre del Comitè Executiu del Consorci Europeu d’Alzheimer (EADC).

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

PATRONAT
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•	 Llicenciada en Dret per la Universitat Pompeu Fabra 
•	 Formació executiva a ESADE, IESE, Harvard i Wharton
•	 Presidenta executiva de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (2021-2023)
•	 Secretària de Medi Ambient del Govern de Catalunya (2015-2021) i Directora General de 

Polítiques Ambientals (2011-2015) 
•	 Ha exercit la copresidència de la Xarxa Mundial de Regions Sostenibles (Regions4) i 

ha participat activament en nombroses cimeres sobre canvi climàtic (UNFCCC) i sobre 
desenvolupament sostenible de les Nacions Unides i altres fòrums internacionals

Actualment, 
•	 Assessora empreses i institucions en matèria de sostenibilitat, governança (ESG) i 

col·laboració públic-privada
•	 Membre del Patronat de la Fundació Bunka - RCR Arquitectes
•	 Membre dels consells assessors del Col·legi d’Ambientòlegs de Catalunya, del Campus del 

Patrimoni Natural i Cultural de la UdG i del Hainan Sustainability Advisory Board (Xina) entre 
d’altres.

•	 Professora visitant i keynote speaker.

Marta Subirà Roca
-

13_
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778 LLOCS DE TREBALL 
DIRECTES I INDUÏTS

BALANÇ
ECONÒMIC
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DIMENSIÓ ECONÒMICA 2023

Món Sant Benet
Fundació Alícia
Fundació Topromi
Serveis Personals TFCLP

6.095.193 €
1.183.433 €
1.195.400 €

4.807.998 €

5.802.862 €
1.166.554 €
1.155.004 €

4.712.825 €

Fundació Catalunya 
La Pedrera

39.035.061 € 37.521.028 €

Entitats vinculades al grup:

DESPESESINGRESOS

VOLUM DE NEGOCI DEL GRUP 52.317.085 € 50.358.274 €

DIMENSIÓ LABORAL 2023

Fundació Catalunya La Pedrera
Col·legi Oms i de Prat
Serveis Personals TFCLP (1)
Fundació Topromi
Fundació Alícia
Món Sant Benet SL
Cooperativa 2147 Mans

62
67

147
52
18
65
45

LLOCS DE TREBALL

GRUP FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA 456

Serveis Espais Socials (2)
Serveis induïts La Pedrera (3)
Serveis induïts Món Sant Benet (3)
Productors associats

227
40
16
39

IMPACTE LABORAL DIRECTE I INDUÏT 778

1 La Pedrera, Món Sant Benet, Món Natura Delta i Xarxa Espais Natura
2 22 coordinadors, 40 psicòlegs, 27 fisioterapeutes, 46 monitors i 92 educadors
3 Manteniment, seguretat, neteja i altres serveis
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OCUPACIÓ INCLUSIVA 185
ENVELLIMENT DIGNE4.301

VOCACIONS I TALENT89.827
SOSTENIBILITAT I TERRITORI485.043

ALIMENTACIÓ PER A LA SALUT 5.167
MIRADA DE CREACIÓ I REFLEXIÓ1.194.643  

1.779.166
PERSONES A QUI LA FUNDACIÓ 
IMPACTA AMB ELS SEUS PROJECTES
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La Fundació Catalunya La Pedrera està compromesa amb 
les persones en situacions laborals, socials i econòmiques 
vulnerables. És des d’aquest compromís que la Fundació 
decideix treballar per donar-los accés a un lloc de treball 
com a eina preferent per millorar-ne les condicions de vida i 
així aconseguir un futur millor.

185 PERSONES

19_
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COOPERATIVA MANS
-
Mitjançant la Cooperativa MANS, La Fundació Catalunya La Pedrera treballa per generar 
oportunitats laborals i facilitar l’accés al món laborar per a persones en risc d’exclusió. MANS 
es dedica a la comercialització, envasat i transformació de fruita i verdura ecològica.  Un total 
de 44 persones en risc d’exclusió han treballat a MANS al llarg de l’any 2023, i  8 
treballadors d’inserció van aconseguir l’accés a empreses ordinàries. Aquestes 
dades positives han vingut acompanyades d’un augment de l’activitat, una vegada s’ha superat 
la dificultat econòmica inicial derivada de la guerra a Ucraïna i l’encariment de preus. La 
relació amb els pagesos de proximitat s’ha vist enfortida un cop ja s’ha finalitzat el projecte 
de certificació conjunta de tots els processos des del camp fins a l’entrega del producte al 
supermercat. Fruit d’un creixent reconeixement per part del sector i del consumidor, MANS ha 
pogut ampliar el volum de l’activitat d’envasat i la de producte elaborat fet a l’obrador de la 
cooperativa. També s’han seguit treballant noves línies d’activitat que siguin motores per a la 
creació de llocs de treball per a persones en risc d’exclusió. 
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Creixement de l’ocupació inclusiva: 
LLOCS DE TREBALL COOPERATIVA MANS

Horts de Sant Benet
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Personal d’Estructura Topromi

Molí d’en Puigvert

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

OCUPACIÓ INCLUSIVA

2023

88
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HORTS DE SANT BENET
-
El projecte d’explotació agroecològica dels Horts de Sant 
Benet és un altre pilar important en el programa d’inserció 
social i laboral de la Fundació Catalunya La Pedrera. 
Als Horts de Sant Benet l’any 2023 s’han contractat 12 
persones en risc d’exclusió, la majoria joves, 
derivades dels ajuntaments propers i d’entitats socials 
del Bages. La major part de la producció s’ha planificat 
conjuntament amb la cooperativa MANS, i també s’ha 
venut a la indústria agroalimentària del Bages, com Aneto 
i Vegetalia, i a botigues d’aquesta mateixa comarca. Els 
cultius principals han estat la col, el porro, la carbassa, la 
ceba i la remolatxa. El treball conjunt i de continuïtat amb 
els serveis socials dels ajuntaments i entitats del Bages ha 
permès que 4 joves hagin trobat feina al mercat de treball 
ordinari.

FUNDACIÓ TOPROMI
-
La Fundació Topromi, situada a La Canonja (Tarragonès), forma part del grup Fundació Catalunya 
La Pedrera i té com a missió millorar la qualitat de vida de les persones adultes amb discapacitat 
intel·lectual. El model centrat en la persona és l’eix vertebrador de totes les activitats que s’hi 
desenvolupen. Pel que fa a l’àmbit de l’ocupació, la tasca de la Fundació Topromi inclou també 
persones en risc d’exclusió. 

Aquest 2023 s’han fet obres integrals per millorar les instal·lacions del centre, creant espais més 
confortables i acollidors i s’ha renovat la il·luminació i la climatització amb energia renovable. També 
s’han incorporat millores tecnològiques, actualitzat els sistemes de seguretat i implementat noves 
solucions digitals per millorar les activitats i l’experiència al centre. Aquesta renovació demostra el 
seu compromís amb el medi ambient i el benestar de les persones.

L’any 2023, 33 persones  han format part del projecte d’ocupació, de les quals 17 són persones 
amb discapacitat intel·lectual, sensorial, física o malaltia mental, 16 són persones amb especial 
vulnerabilitat i amb dificultats per accedir al mercat laboral. Dels 16 treballadors en risc d’exclusió, 
12 són joves tutelats i ex tutelats i els 4 restants provenen d’un programa d’acolliment per a persones 
migrades en situació administrativa irregular. Al llarg de l’any hi ha hagut 3 persones inserides al 
mercat laboral ordinari. Per altra banda, durant el 2023, hi ha hagut 54 participants al Servei de 
Teràpia Ocupacional. 
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Moltes persones grans pateixen deteriorament cognitiu i físic 
que provoca manca d’autonomia, soledat i incomunicació, 
situacions que minven la seva qualitat de vida. La Fundació 
Catalunya La Pedrera assumeix el compromís d’estar al 
costat d’aquestes persones per aconseguir que mantinguin 
el màxim de temps possible les seves capacitats, millorin el 
seu estat emocional i, per tant, donant-los a ells i les seves 
famílies una millor qualitat de vida.

4.301 PERSONES

23_
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PROGRAMA DE REFORÇ 
I ESTIMULACIÓ DE LA MEMÒRIA I LA SALUT
-

L’any 2023 la Fundació Catalunya La Pedrera s’ha consolidat com a referent en 
salut cognitiva als diferents pobles i ciutats on està present arreu de Catalunya. El 
programa de reforç de la memòria ha atès un total de 2.773 persones 
grans amb fases inicials d’Alzheimer i altres demències i les seves famílies, fent que, 
a través d’una estimulació integral – cognitiva, física, social i emocional- puguin 
mantenir les seves capacitats i autonomia per més temps, alhora que gaudeixen de 
les activitats en grup que els oferim als espais de la Fundació. 

Ha estat un any amb un increment extraordinari en el nombre de persones participants 
al programa, amb un 39% de creixement respecte l’any anterior. Això ha estat fruit de 
la tasca intensiva de difusió que duem a terme a tots els territoris on estem presents, i 
de l’elevat grau de satisfacció de les persones participants. 
El programa és una teràpia no farmacològica complementària als tractaments 
prescrits per metges de primària i especialistes, i forma part de la prescripció social 
en l’àmbit sanitari. L’any 2023 un total de 124 Centres d’Atenció Primària  i 31 Hospitals 
catalans han derivat 1.322 persones als espais de la Fundació, amb 657 persones 
inscrites.

ENVELLIMENT DIGNE

_24
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DINARS EN COMPANYIA
-
Un total de 810 persones grans han pogut beneficiar-se l’any 2023 del servei des dinars, 
que els permet que gaudeixin diàriament d’un àpat equilibrat i saludable, i ho puguin fer 
conversant i socialitzant amb altres persones. Durant aquest any hem obert el servei a un 
nou espai, el de Tarragona, arribant als 17 espais en tot el territori.

La Fundació Alícia ha dut a terme un projecte de millora del servei dels dinars, que 
ha tingut en compte tant la vessant de nutrició, adaptant-la a les especificitats de les 
persones grans que hi participen, com la d’organització dels equips i disseny dels espais. 
Està previst posar en marxa aquest projecte durant l’any 2024. 

PROJECTE DE FORMACIÓ EDUCATIVA EN SON 
-
El programa de reforç de la memòria també vol incidir en un altre aspecte rellevant per 
aconseguir un envelliment saludable: tenir una bona salut del son. En aquest sentit, 
vam posar en marxa un projecte de psicoeducació amb la col·laboració d’AdSalutem, 
Institut del Son, que es va desenvolupar durant 3 mesos a 4 espais de la ciutat de 
Barcelona amb molt d’èxit: de les 30 persones que hi van participar, el 50% de les que 
tenien insomni moderat van aconseguir millorar-lo; el 80% van notar menys dificultats 
per aconseguir conciliar i mantenir el son; el 60% van millorar la qualitat del seu son; i 
el 50% van millorar el funcionament durant el dia

ACTIVITATS RELLEVANTS
-
Com a activitat significativa i en col·laboració amb l’Associació Veles per l’Alzheimer, el 
22 de març es va celebrar la I Regata per l’Alzheimer, on per primera vegada a nivell 
mundial 100 persones amb aquesta malaltia provinents del programa de reforç de la 
memòria i els seus familiars, han estat els autèntics protagonistes perquè han pogut 
fer de tripulants. Va ser un dia molt emocionant, ja que per a moltes persones era la 
primera vegada que sortien a la mar en veler.

El 21 de setembre, Dia Mundial de l’Alzheimer, els 21 espais van dur a terme una 
campanya de sensibilització adreçada a la ciutadania, on es va oferir una conferència 
sobre la importància de cuidar el cervell, i posteriorment els participants van poder-se 
fer un test per comprovar el seu estat de salut cognitiu. En aquesta campanya hi van 
participar un total de 574 persones, de les quals 244 es van fer el test cognitiu.
324 participants han pogut gaudir de les visites a l’exposició de Jaume Plensa i 371 
a la d’Antonio López a La Pedrera. Altres activitats significatives han estat que 1.042 
participants han fet sortides en les Golondrines de Barcelona, visites al Museu 
Marítim, les Muscleres del Delta de l’Ebre, o a l’Aquàrium de Barcelona, entre altres.
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PROJECTE DE PREVENCIÓ DEL DETERIORAMENT 
COGNITIU
-

Un total de 304 persones grans autònomes han participat durant el 2023 als tallers 
de memòria i d’activitat física, en el marc del projecte prevenció del deteriorament 
cognitiu, amb l’objectiu de mantenir les seves capacitats el màxim de temps possible.

ENVELLIMENT DIGNE

GRUPS DE SUPORT A CUIDADORS
-

Acompanyar les persones grans vol dir també acompanyar les cuidadores i cuidadors 
no professionals que poden presentar malestar emocional per la sobrecàrrega que 
suposa la cura d’un familiar amb fase inicial d’Alzheimer o altres demències. Des de 
Fundació se’ls ofereix un espai de participació en grup, conduït per un psicòleg, on 
es comparteixen recursos per gestionar les seves emocions i millorar el seu benestar 
emocional. 

370
persones s’han beneficiat 
d’aquest servei.
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IMPACTE SOCIAL

VOCACIONS
I TALENT
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La Fundació Catalunya La Pedrera desenvolupa programes 
transformadors perquè tothom pugui tenir la millor 
formació, amb acompanyament educatiu i amb beques 
que garanteixen la igualtat d’oportunitats. Potenciar l’èxit 
educatiu és la clau per aconseguir un futur millor per als 
infants i joves, en el marc d’una societat més solidària que 
posi les persones al centre.

89.827 PERSONES

JOVES I CIÈNCIA
-
Joves i Ciència és el programa més complet i amb més recorregut dels que ofereix 
la Fundació Catalunya La Pedrera per a l’impuls de vocacions científiques i el 
talent jove. El programa, de tres anys de durada, ofereix a joves de quart d’ESO 
l’oportunitat d’entrar en contacte directe amb la investigació científica. L’any 2023, 
en el que va ser la 15a edició del programa, es van seleccionar 50 nous estudiants, 
que es van incorporar a la primera fase del programa: l’estada de dues setmanes a 
MónNatura Pirineus desenvolupant un dels 5 projectes de recerca proposats de la 
mà d’equips investigadors.

En paral·lel, altres 49 joves van fer l’estada de la fase 2 a centres de recerca 
nacionals, i els 43 joves que ja arribaven a la 3a fase van tenir l’oportunitat de fer 
una estada científica a altres països, col·laborant amb equips investigadors en 
centres de recerca o participant en programes internacionals de ciència.

BIYSC
-
El BIYSC és el programa internacional Barcelona International Youth Science 
Challenge dirigit a joves de tot el món amb passió per la ciència i la tecnologia. El 
seu objectiu és estimular el talent i promoure la vocació per a la recerca científica i 
tecnològica.

A l’estiu de 2023 va reunir a 100 participants de més de 20 nacionalitats diferents, 
provinents dels 5 continents han pogut conviure a Barcelona participant en 13 projectes  
a diferents centres de recerca, hospitals i universitats. El BIYSC és ja un programa 
consolidat a nivell internacional com a programa de referència i ben posicionat entre 
els que s’ofereixen per a joves amb alt interès i talent en aquest sector.
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FELLOWS
-
La comunitat de Fellows de la Fundació Catalunya La Pedrera és un grup format per estudiants que han participat en 
diversos programes de talent científic de la Fundació. Aquesta comunitat s’ha convertit en una de les més nombroses i 
actives entre els joves científics a Catalunya. A l’any 2023, la comunitat ha crescut fins arribar a 924 membres.

Durant tot l’any han organitzat nombroses activitats al voltant del món de la ciència, entre les que destaquen:

Ambaixad@rs de la Ciència
Va arribar a la seva 2a edició, amb l’objectiu d’apropar i promoure la participació de l’alumnat en les oportunitats 
que ofereix la Fundació per a l’estímul de la vocació per la ciència i la tecnologia, així com per mostrar a l’alumnat 
d’Instituts d’Educació Secundària de tot Catalunya referents joves, propers, que han seguit itineraris en la ciència. 
Durant els mesos de novembre i desembre, en el marc de la Setmana de la Ciència, 13 Fellows van realitzar xerrades 
a 24 Instituts d’Educació Secundària, on es va arribar a un total de 740 alumnes,  amb una recepció i valoració molt 
positiva i el convenciment que aquests referents hauran inspirat i ajudat a orientar a més joves a seguir camins cap a 
una carrera científica.

Fellows’ Corner 
La plataforma en línia #FellowsCorner va seguir creixent en perfils activats de membres de la comunitat de Fellows 
de la Fundació Catalunya La Pedrera. Aquesta iniciativa ofereix a la comunitat la possibilitat de rebre i compartir 
informació, connectar i col·laborar, mantenir-se al dia d’oportunitats de formació i professionals, i estar al corrent del 
que passa dins la comunitat.

Fellowtalks
El 2023 es va celebrar la segona edició de Fellowtalks, un simposi en el qual Fellows de la Fundació exposen treballs 
de recerca davant d’altres companys i companyes, podent practicar les seves presentacions en front d’un públic 
proper i que fa aportacions constructives, i també inspirar-se veient les presentacions d’altres. Diversos Fellows van 
explicar la seva tesina i projectes de recerca de màster en temes tan diferents com la biologia del desenvolupament, 
la física de la matèria condensada, l’enginyeria informàtica o la salut pública, entre altres. 

Trobada anual de Fellows
L’any 2023 vam celebrar la 2a trobada anual de Fellows de la Fundació, fent un salt endavant en aquest 
esdeveniment, que va reunir a gairebé 200 joves científics i es va consolidar com un esdeveniment de trobada, 
potenciació de la comunitat i vinculació que es repetirà cada any.

Viatge d’estudi als jaciments arqueològics d’Atapuerca
Fruit de la col·laboració amb la Fundación Atapuerca, el Museo de la Evolución Humana i el Centro Nacional de 
Investigación sobre la Evolución Humana (CENIEH), un grup de Fellows de la Fundació va poder fer una visita 
d’estudi als jaciments d’Atapuerca durant la campanya d’excavacions. Aquest accés exclusiu, en un període en què 
les visites estan restringides per l’activitat científica, així com les activitats i trobades amb personal investigador, van 
permetre conèixer el treball de camp i la recerca científica que es duu a terme en aquest indret excepcional a nivell 
mundial.

VOCACIONS I  TALENT
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BOJOS PER LA CIÈNCIA
-
Durant l’any 2023 el programa Bojos per la Ciència  ha ofert 13 cursos de diferents disciplines, ampliant 
l’objectiu d’estimular les vocacions cientificotecnològiques entre estudiants de Batxillerat amb interès per la 
ciència, la tecnologia i la recerca.

Al llarg de diversos dissabtes durant el curs acadèmic, més de 293 joves han fet sessions teòrico-pràctiques 
a Centres de Recerca on han pogut descobrir les diverses línies de investigació, interactuar amb perfils 
professionals referents i conèixer els reptes i funcionament de la disciplina científica que han triat. També dur 
a terme activitats experimentals vivint una experiència immersiva en la realitat de les professions en el camp 
de la recerca.

Mentories entre Fellows
La comunitat de Fellows va seguir duent a terme col·laboracions de mentoria en les quals perfils amb una 
determinada trajectòria acadèmica o professional guien a altres membres de la comunitat que es troben en fases 
més inicials del seu camí.
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JOVES PER LA MEDICINA
-
A l’any  2023 el programa Joves per la Medicina és va consolidar en col·laboració amb els principals hospitals 
de l’àrea metropolitana de Barcelona i va donar un pas endavant a l’iniciar una rèplica d’aquest programa a 
Madrid, en aliança amb els hospitals de Puerta de Hierro i La Paz.

Als 156 joves de Catalunya que van fent 18 sessions als 6 hospitals catalans implicats (Hospital de Sant Pau, 
Hospital del Mar, Hospital Vall d’Hebron, Hospital de Bellvitge, Hospital Germans Trias i Pujol i Hospital 
Clínic), se n’hi sumen més de 40 que també visiten i fan activitats pràctiques als hospitals de Madrid, 
descobrint diferents especialitats mèdiques i interactuant amb professionals de primer nivell en el seu entorn 
de treball habitual.

PROGRAMES DE SUPORT I IMPULS A LA RECERCA
-
La Fundació Catalunya La Pedrera impulsa la recerca científica amb diversos programes. Un d’ells és 
el programa Talents, que ofereix oportunitats a joves especialistes en medicina o infermeria per tal que 
puguin desenvolupar el seu projecte de recerca dins els centres d’investigació adjunts o propis dels centres 
hospitalaris. L’any 2023 es van atorgar 24 ajuts, repartits entre professionals de l’Hospital Germans Trias i 
Pujol, del Clínic de Barcelona, del de Bellvitge i de la Vall d’Hebron Institut d’Oncologia.

També es dona suport a la recerca de primer nivell amb la Càtedra Fundació Catalunya La Pedrera - Ignacio 
Cirac amb l’Institut de Ciències Fotòniques (ICFO), i es potencia l’excel·lència científica col·laborant amb el 
Barcelona Institut of Sciencie and Technology (BIST) com a membre del seu patronat.

La Fundació Catalunya La Pedrera, en col·laboració amb el diari La Vanguardia, promou el Premi Vanguardia 
de la Ciència per donar visibilitat i reconeixement a la recerca rellevant que es dugué a terme a l’Estat 
durant l’any anterior. En 2023 es va dur a terme la 12a edició,  la segona en què el premi s’atorgava a dones 
investigadores, per tal de contribuir a reconèixer el seu paper en la recerca i a la generació de referents 
femenins en aquest camp.

L’any 2023 la Fundació també va donar suport, com a col·laboradora destacada, a la 1a tripulació Hypatia 
Mars a la Mars Desert Research Station (MDRS), l’estació anàloga de Mart a Utah (EUA). La tripulació, 
formada per 9 dones científiques catalanes, comptava amb 5 Fellows dels programes d’impuls de vocacions 
científiques de la Fundació Catalunya La Pedrera.

VOCACIONS I  TALENT
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ESCOLES TÀNDEM
-
És un programa d’innovació educativa pioner a Catalunya 
que es va iniciar fa 12 anys. Durant tres cursos, promou 
i acompanya l’aliança entre institucions de referència 
del país, centres educatius amb ganes de transformar-
se i la Fundació Catalunya La Pedrera. Té l’objectiu de 
singularitzar el centre a través d’un procés d’innovació per 
tal d’oferir la millor educació possible.

Durant el 2023 s’ha donat continuïtat als Tàndems de 
l’Escola Alexandre Galí amb el British Council a Barcelona, 
l’Escola Mercè Rodoreda amb el Teatre Nacional de 
Catalunya a Santa Coloma de Gramenet i l’Escola Pau 
Sans i la Fundació Joan Miró a L’Hospitalet de Llobregat. 
A més, a setembre de 2023, s’han iniciat nous Tàndems a 
l’Escola Santa Eugènia amb el Festival Temporada Alta – La 
Fundació La Ciutat Invisible a Girona, a l’Escola Tibidabo 
amb Eòlia ESAD a Barcelona i a l’Institut Escola Teresa Altet 
amb l’ESCAC a Rubí. 
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10.278
ALUMNES

985
PROFESSORS
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COL·LEGI OMS I DE PRAT
-

El col·legi Oms i de Prat de Manresa va donar continuïtat al projecte pedagògic i de transformació 
dels espais per facilitar la innovació educativa amb l’objectiu d’aconseguir que tot l’alumnat pugui 
desenvolupar el seu potencial i talents al màxim. La comunitat educativa de 2.175 persones i quasi 700 
alumnes, de 24 nacionalitats, ha consolidat el procés d’innovació amb metodologies flexibles, incorporant i 
validant situacions d’aprenentatge que afavoreixen una educació competencial, la cohesió de grup i l’esperit 
crític amb una mirada holística de l’educació i acompanyament continuo i proper a l’alumnat. 

Es van establir les línies estratègiques per desplegar, a partir del proper curs, una educació científica i 
tecnològica d’excel·lència amb projectes propis i compartits amb la comunitat científica del territori i amb 
l’expertesa dels programes d’impuls. Això es farà a través de les vocacions i el talent científic de la Fundació 
Catalunya La Pedrera.

L’any 2023 es va dur a terme formació a tot l’equip docent com a procés vivencial de l’avaluació 
formadora, codocència i col·laboració docent dissenyada per acompanyar el procés d’innovació 
pedagògica. Tanmateix, es van treballar els nous decrets curriculars amb profunditat conjuntament.

L’escola va fer un pas molt important per avançar en la seva sostenibilitat energètica i, fruit d’aquest 
compromís, el març del 2023 va estrenar una instal·lació de plaques solars fotovoltaiques a la coberta de 
l’escola. El projecte també incideix en l’àmbit pedagògic per treballar amb l’alumnat aprofundint en els 
aprenentatges de les competències en l’àmbit de l’educació ambiental i la sostenibilitat. Durant l’estiu també 
es van renovar les 6 aules de tota la tercera planta i passadissos de primària i es van millorar àrees i sanejar 
la coberta del pavelló. 

Amb finalitat preventiva i de mitigar els efectes i reducció de l’impacte del canvi climàtic es va elaborar 
i desplegar el Pla d’Organització de Centre per les Altes Temperatures instal·lant 3 racons 
climatitzats, fonts d’aigua als passadissos de totes les plantes, al menjador i al vestíbul de l’edifici del bloc 
d’Educació Infantil i pèrgoles, jardineres i bancs al pati.

VOCACIONS I  TALENT
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Per tercer any es va continuar amb el projecte de recerca europeu NEST (Novice Educator 
support and Teachers) juntament amb centres d’Àustria, Bèlgica, Bulgària, Romania, i amb 
la Universitat Alemanya UDE, havent-se consolidat la figura de mentor entre el professorat 
experimentat com a agent clau en el procés de formació i acompanyament a docents novells. 

En el marc del projecte Etwinning Erasmus, es va fer a Món Sant Benet la cloenda del 
projecte dels hàbits saludables en el món digital i de l’alimentació, conjuntament amb alumnes i 
professorat provinents de centres d’Alemanya, Lituània, Suècia, Croàcia i Turquia.

Durant l’any 2023 va continuar la col·laboració amb l’Escola Superior de Música de 
Catalunya (ESMUC), Universitat Ramon Llull, Universitat Central de Catalunya 
i amb la UPC de Manresa, acollint a l’escola a 6 estudiants desenvolupant les seves 
pràctiques dels últims cursos de grau i postgrau. 

El projecte singular per alumnat d’esport d’alt rendiment, va continuar després de 3 
anys oferint acompanyament a joves atletes nacionals i internacionals que arriben a la ciutat en 
edats de primària i ESO, les seves famílies, i entitats esportives de la Catalunya Central. Sota 
el paraigües del projecte Manresa Ciutat Europea de l’Esport 23-24 es consolida com a model 
de referència educativa europea orientat a l’excel·lència esportiva i educativa el marc de l’escola 
inclusiva.

35_
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IMPULS AL TALENT MUSICAL
-
La Fundació Catalunya La Pedrera està compromesa amb el foment del talent i les 
vocacions, també artístiques i musicals. En aquest àmbit, durant l’any 2023 es va donar 
un nou impuls al talent musical tot programant el cicle Talents Jazz amb institucions 
de referència i prestigi musical de la ciutat com el Conservatori del Liceu, el Taller 
de Músics i l’ESMUC; el resultat va ser un cicle de 22 concerts de jazz al terrat de 
La Pedrera, que va donar veu al jove talent musical i interpretatiu de la ciutat amb la 
participació de 129 músics. 

4.374 
PERSONES

VOCACIONS I  TALENT

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA
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IMPACTE SOCIAL
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Cal trobar solucions innovadores i accions que contribueixin a 
revertir l’actual situació d’emergència climàtica. La Fundació 
Catalunya La Pedrera disposa d’un capital natural que permeten 
posar en pràctica solucions diverses a través de la gestió forestal, 
les energies renovables, la conservació de la biodiversitat i 
l’agricultura ecològica. 

APOSTA PER LA SOSTENIBILITAT ENERGÈTICA
-

Amb la voluntat de caminar cap a la sostenibilitat, la Fundació ha intensificat l’ús de les energies 
renovables, instal·lant plaques fotovoltaiques a l’escola Oms i de Prat de Manresa, i a Món 
Natura Delta, a Amposta, que es sumen a la producció Fotovoltaica de l’Hotel Món i a l’edifici 
de la Fàbrica, a Món Sant Benet. A final d’any es va realitzar l’adquisició del salt hidroelèctric de 
Món San Benet.

Durant l’any 2023 hem produït 499 Mwh, contribuint a la disminució de l’emissió de 130  tones 
de CO2, generant de manera sostenible i autoproduïda el 9% del total de l’energia elèctrica 
consumida a la Fundació.

A Món Sant Benet s’ha continuat amb el projecte de plaques fotovoltaiques a l’hotel Món i a 
l’edifici la Fàbrica on s’han generat 470 Mwh, el 23% de l’energia elèctrica consumida a tot Món 
Sant Benet, contribuint a la disminució de l’emissió de 117 tones de CO2.    

Durant el 2023 a l’Hotel Món s’ha seguit el procés de consultoria per aconseguir el 
segell BIOSPHERE que reconeix l’aposta per una gestió responsable i respectuosa amb 
el medi ambient, les condicions laborals, la cultura popular, els habitants del territori i el 
desenvolupament soci-econòmic de la destinació Barcelona i el seu entorn.

Finalment, s’ha adquirit la turbina hidroelèctrica que hi ha a la Fàbrica vella, una turbina en 
règim fluent de 400 kw de potència que permet generar a l’entorn de 800 Mwh anuals, que 
complementa tot el sistema de canal, presa i escala de peixos, fent una explotació hidroelèctrica 
on es prioritza la sostenibilitat i l’impacte mínim del sistema, a la vegada que es dona continuïtat 
a l’aprofitament hidràulic d’un antic canal de colònia tèxtil.

485.043 
PERSONES
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GESTIÓ FORESTAL
-

La Fundació aposta per la gestió forestal com a eina per contribuir a l’adaptació dels boscos al canvi 
climàtic, amb l’objectiu de reduir el risc d’incendis forestals i desenvolupar models de bioeconomia 
circular. La Fundació disposa d’un important capital natural (la Xarxa d’Espais Natura i altres espais 
gestionats en custòdia del territori), que permet assajar i posar en pràctica un ambiciós programa de 
gestió de boscos.

Així, durant l’any 2023 es va elaborar un Pla d’actuacions 2023-2025 als 10 espais forestals de la Fundació 
per tal d’actualitzar els plans de gestió forestal i realitzar actuacions urgents en més de 380 ha de boscos. 
Durant el 2023 s’han executat actuacions als espais de Can Puig de Fitor a les Gavarres, al Congost 
de Fraguerau al Montsant, al Bosc de Vilalta a les Muntanyes de Prades i a la Muntanya d’Alinyà al 
Prepirineu de Lleida.

A finals d’any ha estat aprovat un important projecte de bioeconomia forestal dins el “Plan de 
recuperación, transformación y resiliència” finançat amb els Fons europeus Next Generation, del qual 
la Fundació ha estat impulsora i coordinadora, anomenat “BIO-FOR-PIRI- Incendis forestals al Pirineu: 
convertir l’amenaça en oportunitat de desenvolupament rural a través de l’economia forestal”. Amb una 
dotació de més de 2,2 milions d’euros, permetrà fer actuacions de prevenció d’incendis i gestió forestal 
a la Muntanya d’Alinyà i a la zona del Pre-pirineu compresa entre l’Alt Urgell i el Sobrarbe a l’Aragó, 
desenvolupant alhora dinàmiques de reactivació del sector forestal a través de la formació i capacitació 
tècnica i de models de bioeconomia basats en l’aprofitament de la biomassa i de la fusta per a la 
bioconstrucció.

També dins el projecte LIFE Uncinata inclòs al programa LIFE de la Unió Europea, s’ha iniciat enguany 
actuacions a la Muntanya d’Alinyà per a la conservació i gestió sostenible dels boscos de pi negre.

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

SOSTENIBILITAT I  TERRITORI
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CONSERVACIÓ DE LA BIODIVERSITAT I ELS ESPAIS NATURALS
-

La Fundació Catalunya La Pedrera segueix treballant per a la conservació de la 
biodiversitat als seus espais, en col·laboració amb altres entitats i institucions. Per 
exemple, dins el projecte BIORESILMED- Foment de la bioeconomia i la resiliència 
climàtica als paisatges mediterranis, al Delta de l’Ebre, s’han iniciat les primeres 
accions de restauració ecològica a l’espai dels Ullals de Panxa, que forma part de 
la Xarxa d’Espais Natura de la Fundació. Igualment, en el marc del projecte LIFE 
MigratoEbre, s’han pogut alliberar al riu Ebre 44 joves esturions per primer cop des de 
la seva extinció.

Durant l’any 2023 també s’han realitzat nombroses accions de millora i divulgació dels 
espais, com ara jornades Bioblitz o activitats de voluntariat, incloses dins del projecte 
europeu LIFE Green, que ha finalitzat enguany satisfactòriament. Destaca també, en 
l’àmbit més divulgatiu, la celebració del Delta Birding Festival a MónNatura Delta, 
amb l’assistència de més de 4.000 persones.

41_
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ALIMENTACIÓ PER A PERSONES AMB NECESSITATS ESPECIALS
-

La Fundació Catalunya La Pedrera vol millorar l’alimentació de tothom, sigui quina sigui la 
seva situació vital, i especialment de les persones que estan patint un problema de salut. Es va 
posar en marxa la plataforma web ‘Menjar durant el tractament del càncer’, una eina digital 
i gratuïta, un espai a la xarxa per ajudar les persones que estan en tractament oncològic, els 
seus familiars, cuidadors i també personal sanitari, a tenir cura de la seva alimentació durant el 
procés, sense renunciar a gaudir del menjar. 

L’objectiu se centra a ajudar les persones amb càncer a mantenir un estat nutricional òptim, 
explicant les bases de l’alimentació que cal seguir després del diagnòstic de la malaltia. Els 
continguts desenvolupats pretenen donar consells dietètics més concrets sobre com menjar 
durant les diferents fases del tractament i durant l’aparició dels efectes secundaris més comuns 
que poden afectar el sistema digestiu i, per tant, la gana i la tolerància a la dieta.

Durant el 2023 s’han treballat les següents accions a l’entorn de la web (www.oncoalicia.com):

A la Fundació Catalunya La Pedrera apostem per l’alimentació 
saludable, dirigida especialment a aquelles persones que 
afronten un problema de salut. Per això, sota la direcció 
científica de la Fundació Alícia, també promovem projectes 
alimentaris especialitzats per oferir coneixement i recomanacions 
sobre el tipus d’alimentació més convenient en cada cas.

5.167 
PERSONES

•	 Desenvolupament d’un fullet descarregable i imprimible amb les recomanacions 
bàsiques sobre menjar durant el tractament de càncer perquè els centres hospitalaris el 
puguin lliurar als pacients o cuidadors, on s’inclou un codi QR que facilita l’accés a la 
plataforma.

•	 Realització d’un estudi d’usabilitat de la plataforma amb pacients i professionals de 
l’Hospital Clínic de Barcelona.

•	 Revisió i actualització de l’apartat ‘Mites i creences’ amb nova evidència científica i 
altres aspectes d’interès. 

•	 Creació de continguts sobre un nou tipus de tumor, el càncer gàstric, amb la 
col·laboració de l’Institut Català d’Oncologia de Badalona (Can Ruti). Aquests seran 
incorporats al web durant el segon trimestre de 2024.

•	 Desenvolupament de nous continguts sobre fatiga crònica com un dels principals 
efectes secundaris del tractament oncològic. 
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•	 Traducció  de tots els continguts de la web al portuguès, amb la col·laboració de 
SENAC (Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial) de Brasil, una institució 
educativa formada per diverses organitzacions dedicades a la formació professional i 
l’educació tècnica en diversos sectors, també en el gastronòmic i nutricional. 

•	 S’ha aconseguit la certificació com a web mèdic acreditat per al Col·legi de Metges de 
Barcelona.

•	 Sessió de formació per a dietistes-nutricionistes  adherits o interessats en el programa 
“Això s’ho val!” del Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya (CODINUCAT). 
Barcelona, abril 2023

•	 Participació en la setmana de l’experiència al pacient de l’Hospital Clínic de Barcelona. 
Barcelona, març 2023.

•	 Sessió divulgativa amb demostració culinària relacionada amb l’alimentació durant 
el tractament oncològic, en el marc de la Setmana de la Lluita Contra el Càncer de 
l’Ajuntament de Pineda de Mar. Pineda de Mar, febrer 2023.

•	 Participació en el XXI Congrés Català de Sinologia i Patologia de Mama. Santa 
Susanna, juny 2023.

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

ALIMENTACIÓ PER A LA SALUT
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ÀPATS SALUDABLES PER UN ENVELLIMENT DIGNE
-
A la Fundació Catalunya La Pedrera treballa per millorar la qualitat de vida de les persones grans 
mitjançant i per això ofereix un servei d’àpats saludables als seus espais arreu de Catalunya. Els usuaris 
són persones que volen relacionar-se i sentir-se acompanyades i també persones amb problemes cognitius 
lleus o moderats que tenen dificultats en la gestió dels àpats. 

Durant el 2023 i sota la direcció de la Fundació Alícia s’ha treballat per millorar la qualitat del menú, 
realitzant una diagnosi dels  menjadors a diferents espais, amb grups focals d’usuaris i visites en els 
moments dels àpats. S’han analitzat els menús servits i els serveis de càtering. S’ha creat un  document que 
recull  les premisses essencials que ha de complir el menú per adaptar-se a les necessitats dels comensals 
en el context de l’alimentació, l’envelliment i el deteriorament cognitiu. Aquest document ha de servir com a 
plec de condicions per als serveis de càtering. 

El projecte seguirà el 2024 amb una proposta d’adequació d’espais i un seguiment de la posada en 
funcionament de les millores recomanades.



_46

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

MIRADA DE

CREACIÓ I 
REFLEXIÓ

IMPACTE SOCIAL



47_

M
EM

Ò
R

IA
20

23

CREIEM EN UNA CULTURA OBERTA A TOTHOM
-

La Fundació construeix experiències expositives de màxima excel·lència per oferir coneixement 
artístic i una finestra oberta a la cultura. Amb la voluntat d’apropar noves mirades entorn de 
la creació artística, la bellesa, l’estètica i el patrimoni, treballa per fer arribar a un públic ben 
ampli l’art en totes les seves expressions. 

El 15 de gener del 2023 es va clausurar l’exposició “Els camins de l’abstracció 1957-1978. 
Diàlegs amb el Museo de Arte Abstracto Español de Conca”, concebuda i organitzada en 
col·laboració amb la Fundación Juan March. Des de setembre de 2022, i fins al gener del 
2023, es van poder veure a La Pedrera els artistes imprescindibles de l’art abstracte nacional i 
internacional de la segona meitat del segle XX. 

En aquesta mostra col·lectiva els artistes abstractes espanyols més internacionals, així com 
els principals representants de l’informalisme català establien un diàleg amb alguns dels 
principals representants internacionals de l’abstracció. 

El 2023 les exposicions de la Fundació Catalunya La Pedrera 
van rebre 119.033 visitants

Seguint amb l’estratègia cultural consolidada que té com a eix principal la programació de 
grans exposicions d’art amb gran renom, l’any 2023 la Fundació Catalunya La Pedrera va 
presentar, del 31 de març al 23 de juliol, l’exposició “Jaume Plensa: poesia del silenci”, la 
retrospectiva més gran realitzada al nostre país d’un dels creadors de major reconeixement en 
l’art contemporani internacional. 

Comissariada per Javier Molins, a la mostra es van poder veure un centenar d’obres de petit, 
mitjà i gran format -sobretot escultures però també una selecció de dibuixos- la major part 
inspirades en la literatura i en les lletres, grans fils conductors de l’obra de Plensa; també 
d’altres dedicades a temes constants en la seva trajectòria com el silenci, el somni, el desig, la 
música i la família. A part de la sala d’exposicions les escultures van dialogar amb l’edifici de 
La Pedrera en altres espais, com la façana, el pati, les golfes o el terrat.

La Fundació Catalunya La Pedrera treballa perquè la cultura 
també sigui el camí cap a un món més humà, en què les persones 
estiguin al centre. I ho fa amb propostes artístiques i culturals 
que faciliten el pensament crític i creant un ecosistema cultural 
amb institucions i entitats de primer ordre.

1.194.643 
PERSONES
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Aquesta exposició va significar una recuperació del públic barceloní qui va visitar en gran part la mostra a 
la sala d’exposicions i també a l’edifici de La Pedrera. En total la van veure 52.074 persones.

Amb la intenció d’apropar l’art a tothom i estendre’l a diferents espais i disciplines, la Fundació va 
compartir també per a aquesta exposició una programació d’activitats al seu voltant amb entitats de 
referència de la ciutat com El Gran Teatre del Liceu, el Museu Egipci, la Biblioteca de Catalunya, 
l’ESMUC, la Galeria Senda, el Palau de la Música o l’Ateneu Barcelonès.

En la mateixa línia s’insereix la darrera exposició del 2023, una retrospectiva d’Antonio López, el 
representant per excel·lència del moviment realista espanyol de la segona meitat del segle XX. La Pedrera 
va acollir una acurada selecció d’un centenar d’obres —entre pintura, escultura i dibuix— procedents de 
diferents col·leccions públiques i privades, com la Fundació Sorigué, de Lleida; la Fundación Juan March 
de Palma de Mallorca; la Fundación ICO i el Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofía, de Madrid; 
l’Hamburger Kunsthalle; el Baltimore Museum of Art i el Museum of Modern Art de Nova York, entre 
d’altres. 

L’exposició va ser organitzada per la Fundació Catalunya La Pedrera, en col·laboració amb el Drents 
Museum (Assen, Països Baixos) i era el primer cop que es veia una gran retrospectiva d’Antonio López 
a Barcelona. El projecte va tenir una gran acceptació i durant aquests tres mesos del 2023 la van visitar 
61.299 persones.

Per aquesta exposició, com per les altres de l’any 2023, també es van teixir aliances amb altres institucions 
de prestigi per la programació d’activitats que portessin la reflexió al voltant de l’obra d’Antonio López més 
enllà de La Pedrera  com el Gran Teatre del Liceu, el MNAC, l’ESMUC, la Fundació Sorigué i el Cercle 
artístic de Sant Lluc. 

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

MIR ADA DE 
CREACIÓ I REFLEXIÓ
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DOCUMENTAL PLENSA
-

El projecte Plensa: poesia del silenci a La Pedrera ha tingut una especificitat molt especial 
ja que s’han situat obres de l’artista al llarg de l’edifici així com una obra de gran format 
al xamfrà, davant la façana. Aquest fet va portar a filmar els processos del trasllat de les 
obres al terrat i a les golfes amb unes grans grues, procés que va ser molt espectacular i 
singular i cobert per multitud de mitjans. Així mateix, l’entrada de diverses obres més a la sala 
d’exposicions per la finestra de l’edifici així com el muntatge del gran cap de la Flora a la 
façana també va ser espectacular i únic, cosa que ha proporcionat un material irrepetible per a 
explicar l’artista i les seves obres envers el seu projecte expositiu i l’edifici.

L’audiovisual curt es mostra a l’exposició i el llarg es va presentar en el context del Festival 
Internacional DOCS BCN el passat mes de maig.

49_
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DOCUMENTAL ANTONIO LÓPEZ
-

El plantejament de l’audiovisual partia de poder-lo filmar treballant al taller que té a la casa 
on viu a Madrid,  i alhora aprofitar aquest desplaçament per filmar els altres dos estudis on 
té obres que estan en procés. Un dels objectius també era documentar Antonio López pintant 
un dels seus temes de referència: la Gran Via de Madrid, i és així com vam poder accedir al 
reservat des d’on pinta la “Gran Via des de Callao”. Posteriorment, aquest quadre va formar 
part de l’exposició a La Pedrera mostrant el procés complet des de l’execució fins a l’exhibició. 

També es va filmar l’artista en el moment del muntatge de l’exposició, compartint moments amb 
els equips de treball de la Fundació i fent una passejada amb l’historiador de l’art i galerista 
Artur Ramon, on l’artista parla de les seves obres més significatives i els processos de treball 
que porta a terme.. Aquest projecte audiovisual es va presentar a l’auditori de La Pedrera el 
dia 19 d’octubre amb la presència del director del film, Josep Maria Civit i el propi Antonio 
López que va mantenir una conversa posterior amb la periodista de La Vanguardia, Teresa 
Sesé. 

Donada l’especificitat i qualitat d’aquest documental i l’interès que genera l’artista, hem rebut 
diverses peticions per projectar el documental, tant de televisions com Betevé com d’altres 
institucions El documental també es projecta a  l’estranger, en una exposició que es fa a la 
Xina, concretament a Shangai  per encàrrec de l’Institut Cervantes de Shanghai i també es 
podrà veure en  l’exposició que hem co-produït al Museu de Drents, a Assen, Holanda.
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FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA

•	 AD SALUTEM

•	 Año Cajal

•	 Associació de propietaris entorns de Montserrat

•	 Associacio forestal comarques Tarragona

•	 Ateneu Barcelonès

•	 Biblioteca de Catalunya

•	 BIST - Barcelona Institute of Science and Technology

•	 Bombers de la Generalitat

•	 BOSCAT - Federació Catalana d’Associacions de 
Propietaris Forestals

•	 Bosquerols

•	 British Council

•	 BSC – Barcelona Supercomputing Center

•	 CEAB Blanes - Centre d’Estudis Avançats de Blanes

•	 Centre de Recerca Matemàtica

•	 Centre Internacional de Fotografia Toni Catany

•	 Centre National de La Musiqe

•	 Centro de Astrofísica de la Universidad de Oporto

•	 Cereet Musee D’art

•	 CineBase

•	 Clínic Barcelona

•	 CNRS - Centre National de la Recherche Scientifique

•	 Comunidad de Madrid

•	 Conservatori municipal música Barcelona 

•	 Consorci Gavarres

•	 CRAG - Center for Research in Agricultural Genomics

•	 CREAF - Centro de Investigación Ecológica y 
Aplicaciones Forestales

•	 CREI - Centre de Recerca en Economia Internacional

•	 CREU ROJA

•	 CRG – Centre for Genomic Regulation

•	 CTFC – Centre de Ciència i Tecnología Forestal de 
Catalunya

•	 DOCS Barcelona

•	 Drents MUSEU

•	 EFSA – European Food Safety Authority

•	 Eòlia – Centre superior d’art dramàtic

•	 ESMUC – Escola Superior de Música de Catalunya

•	 ESCACS – Escola superior de cinema i audiovisuals 
de Catalunya

•	 ESSYI - Environmental Studies Summer Youth Institute

•	 Feemcat - Federació d’Entitats per a l’Ensenyament de 
les Matemàtiques de Catalunya

•	 FilmoTeca de Catalunya

•	 Fundacio Alzeimher treatment and research center

•	 Fundació Antoni Tàpies

•	 Fundació Conservatori del Liceu

•	 Fundació Foto Colectania

•	 Fundació Joan Miró

•	 Fundacio Juan March

•	 Fundació la Ciutat Invisible

•	 Fundació Sorigúe

•	 Fundació Suñol

•	 Fundacion de Investigacion biomedica

•	 Fundacion Empresa i Clima

•	 Fundacion MAPFRE

•	 Fundacion Telefonica

•	 Galeria SENDA

•	 Gedi Cooperativa

•	 Gran Teatre del Liceu
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•	 GRANER-Centre de creació de dansa i arts vives

•	 GRUP MUTUAM

•	 Hospital de Bellvitge

•	 Hospital Germans Trias i Pujol

•	 Hospital del Mar

•	 Hospital Puerta de Hierro

•	 Hospital Sant Pau

•	 Hospital Universitario La Paz

•	 Hospital Vall d’Hebron

•	 IaaC - Institute for Advanced Architecture of 
Catalonia

•	 IACEN - Institut Català d’Energia

•	 IBE – Institut de Biología Evolutiva

•	 IBEC – Instituto f Bioengineering of Catalonia

•	 ICCUB - Instituto de Ciencias del Cosmos

•	 ICFO – institut de Ciències Fotòniques

•	 ICIQ – Institut Català d’Investigació Química

•	 ICMAB – Institut de Ciència de Materials de 
Barcelona

•	 ICN2 - Institut Català de Nanociència i 
Nanotecnologia

•	 ICO - Institut Català d’Oncologia

•	 ICTA - Institut de Ciència i Tecnologia Ambientals

•	 IDAEA - Institute of Environmental Assessment 
and Water Research

•	 IDIBELL - Institut d’Investigació Biomèdica de 
Bellvitge 

•	 IdiPaz – Instituto de Investigación Hospital 
Universitario La Paz

•	 IEEC - Institut d’Estudis Espacials de Catalunya

•	 IFAE - Institut de Física d’Altes Energies

•	 IGTP - Institut d’Investigació Germans Trias i Pujol

•	 IIIA Institut d’investigació Intaligència Artificial

•	 Imperial College London

•	 Inam - Institute of Advanced Materials

•	 Institut dInvestigacio en inteligencia artificial

•	 Institut Neurociencies

•	 Institut Pèrimetrè

•	 Instituto d’Astrofísica Canarias

•	 Instituto Italiano di Cultura

•	 IntegraPirineus

•	 International Summer Science Institute

•	 IPHES - Institut Català de Paleoecologia Humana 
i Evolució Social

•	 IRB Barcelona – Institute for research i 
biomedicine

•	 IRBI - Iniciativa de Recerca de la Biodivesitat de 
les Illes

•	 IREC – Institut de Recerca en Energía de 
Catalunya

•	 IrsiCaixa – Institut de recerca de la SIDA

•	 ISGlobal – Institut de Salut Global de Barcelona

•	 Josep carreras Leukaemia

•	 La Salle – Universitat Ramon Llull

•	 LAB University of Applied Sciences 

•	 LaFact - Factoria Cultural de Tarrasa

•	 L’AVENC - Mas l’Avenc Tavertet

•	 Latin American Youth Center

•	 l’em escola de músics

•	 LIYSF - London International Youth Science Forum

FUNDACIÓ CATALUNYA LA PEDRERA
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•	 Llotja – Escola d’Art i Superior de Disseny en 
Barcelona

•	 Lunds Universitet

•	 Mart - Museum of Modern and Contemporary Art of 
Trento and Rovereto

•	 Massachussets Institute of Technology

•	 MAX PLANCK

•	 Mercat de les flors/casa de la Dansa

•	 MNAC – Museo Nacional de Catalunya

•	 Museu Egipci 

•	 Museo Picasso Barcelona

•	 Museu Picasso de Malaga

•	 oH Festival

•	 Palau de la Música / Orfeo Català 

•	 Parc Científic Barcelona - UB

•	 Pau Costa Foundation

•	 Petnica - Petnica Science Center

•	 PROMYS - Program in Mathematics for Young 
Scientists

•	 Rosetta Institute

•	 SANTLLUC – Cercle Artístic Sant Lluc

•	 SJD Barcelona

•	 Societat Catalana de Matemàtiques

•	 Summer School of Science

•	 Taller de Músics

•	 Temporada Alta

•	 The Sainsbury Laboratory

•	 TNT – Teatre Nacional de Catalunya

•	 UAB – Universitat Autónoma de Barcelona

•	 UB – Universitat de Barcelona

•	 University of Cambridge

•	 UPC – Universitat Politècnica de Catalunya

•	 UPF – Universitat Pompeu Fabra

•	 Veles per l’Alzheimer

•	 VH10 – Vall d’Hebron Institut d’Oncologia

•	 VICTOR GRIFOLS  LUCAS

•	 XLAB – China Experimental Laboratori for Young 
People
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